
БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДЕ В ЗИМНИЙ ПЕРИОД!

Ежегодно тонкий лёд становится причиной гибели людей. Как правило, среди погибших чаще всего оказываются дети и рыбаки. 
Избежать происшествий можно, если соблюдать правила безопасности.

Правила поведения на льду:

-нельзя выходить на лёд в темное время суток и при плохой видимости (туман, снегопад, дождь);

-при вынужденном переходе водоема безопаснее всего придерживаться проторенных троп или идти по уже проложенной лыжне. 
Но если их нет, надо перед тем, как спуститься на лед, очень внимательно осмотреться и наметить предстоящий маршрут;

-нельзя проверять прочность льда ударом ноги. Если после первого сильного удара поленом или лыжной палкой покажется хоть 
немного воды, — это означает, что лед тонкий, по нему ходить нельзя. В этом случае следует немедленно отойти по своему же 
следу к берегу, скользящими шагами, не отрывая ног ото льда и расставив их на ширину плеч, чтобы нагрузка распределялась на 
большую площадь. Точно так же поступают при предостерегающем потрескивании льда и образовании в нем трещин;

-оказавшись на тонком, потрескивающем льду, следует осторожно повернуть обратно и скользящими шагами возвращаться по 
пройденному пути к берегу;

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: выходить на лёд в состоянии алкогольного опьянения, прыгать и бегать по льду, собираться большим 
количеством людей в одной точке, выходить на тонкий лед, который образовался на реках с быстрым течением.

Советы рыболовам

- необходимо хорошо знать водоём, выбранный для рыбалки, для того чтобы помнить, где на нём глубина не выше роста человека 
или где с глубокого места можно быстро выйти на отмель, идущуюк берегу;

- необходимо знать об условиях образования и свойствах льда в различные периоды зимы, различать приметы опасного льда, знать 
меры предосторожности и постоянно их соблюдать;

- определите с берега маршрут движения;
- осторожно спускайтесь с берега: лёд может неплотно соединяться с сушей; могут быть трещины; подо льдом может быть воздух;

- не выходите на тёмные участки льда — они быстрее прогреваются на солнце и, естественно, быстрее тают;

- если идёте группой, то расстояние между лыжниками (или пешеходами) должно быть не меньше 5 метров;

- если вы на лыжах, проверьте, нет ли поблизости проложенной лыжни. Если нет, а вам необходимо её проложить, крепления лыж 
отстегните (чтобы, в крайнем случае, быстро от них избавиться), лыжные палки несите в руках, петли палок не надевайте на кисти 
рук;

- рюкзак повесьте на одно плечо, а ещё лучше — волоките на верёвке в 2-3 метрах сзади.

- проверяйте каждый шаг на льду остроконечной пешней, но не бейте ею лёд перед собой — лучше сбоку. Если после первого удара 
лёд пробивается, немедленно возвращайтесь на место, с которого пришли;

- не подходите к другим рыболовам ближе, чем на 3 метра;
- не приближайтесь к тем местам, где во льду имеются вмёрзшие коряги, водоросли, воздушные пузыри;

- не ходите рядом с трещиной или по участку льда, отделённому от основного массива несколькимитрещинами;

- быстро покиньте опасное место, если из пробитой лунки начинает бить фонтаном вода.

- обязательно имейте с собой средства спасения: шнур с грузом на конце, длинную жердь, широкуюдоску;

- имейте при себе что-нибудь острое, чем можно было бы закрепиться за лёд в случае, если вы провалились, а вылезти без опоры 
нет никакой возможности (нож, багор, крупные гвозди)

- не делайте около себя много лунок, не делайте лунки на переправах (тропинках).


